Cours et tribunaux
Hoven en rechtbanken

nterview met Feter Demets
Familierechter bj) de rechtbank van eerste
aanlcé, Oost—V]aanderen

- Welke kwaliteiten zijn volgens u belangrijk voor een familierechter?

- Omgaan met conflict en met emotie, mensenkennis, empathie en
luistervaardigheid zijn een aantal kwaliteiten die specifiek van een
familierechter mogen verwacht worden.

- Hoe ziet een standaard werkdag eruit voor de familierechter?

- Er bestaat geen standaard werkdag voor een familierechter. Als familierechter moet je immers proberen in elk
dossier een verschil te maken, een meerwaarde te bieden. Bovendien ga je in de eerste plaats aan de slag met
mensen, en dat maakt elk dossier verschillend.

- Waarmee houdt u rekening bij het nemen van een beslissing?

- Het belang van het kind komt altijd op de eerste plaats. Zonder twijfel. Maar het belang van het kind moet in
elk dossier concreet ingevuld worden. Het uitgangspunt van de familierechtbank daarbij is dat elk kind recht
heeft op een zo goed mogelijk contact met de beide ouders.

Het welzijn van de kinderen wordt niet in de eerste plaats bepaald door de verblijfsregeling op zich, maar wel
door de manier waarop de ouders met elkaar omgaan.

- Wat is de rol van de familierechter?

- Wanneer het gaat over de verblijfsregeling van kinderen, moet de familierechter proberen de partijen los te
weken van de strijd die ze al snel als ex-partners voeren en hen begeleiden naar een participatiemodel waarin
ze vanuit hun gezamenlijk ouderschap streven naar consensus en duurzame oplossingen.

De rol van de familierechter is daarbij ondersteunend en begeleidend. Ondersteunen en begeleiden waar dat
kan, maar beslissen waar nodig, dat is samengevat mijn rol.

- Als familierechter gaat u vaak in gesprek met kinderen. Hoe pakt u die gesprekken aan?

- Bij het horen van een kind is het van essentieel belang dat je het vertrouwen van dat kind wint, als noodzakelijke
voorwaarde om vrijuit met elkaar te kunnen praten. Als rechter kan je alleen maar een brug slaan naar het kind
als je het op een respectvolle manier benadert, interesse toont, een uitnodigende, geruststellende toon hanteert,
en je taalgebruik aanpast aan de leeftijd en de maturiteit van het kind.

Wanneer je een kind uitnodigt om gehoord te worden, creéer je verwachtingen bij dat kind. Het is belangrijk
dat die verwachtingen ook ingelost worden. Een kind moet na het horen met een goed gevoel de rechtbank
kunnen verlaten: het gevoel dat er iemand oprecht naar hem of haar heeft geluisterd.



