‘Papa wil verhuizen, 2 uur
rijden van mama... Ik haat
papa!’- Anoniem, 10j

‘lk moet heel de tijd bood-
schappen doorgeven van
mama naar papa en van papa
naar mama, omdat zij niet
meer praten. Kunnen jullie
ook eens aan mij denken in
plaats van altijd aan jullie

zelf!’ _ anoniem, 13j

“Mijn ouders zijn gescheiden
omdat ze teveel ruzie
maakten, maar de scheiding
maakt geen verschil, ze doen
het N0g”’- Anoniem, 9j

‘Mama wil niet dat ik papa
nog zie, maar ik wil papa wel
zien! Wanneer mama
ontdekte dat ik iets ging eten
met papa, kreeg ik een slag in
mijn gezicht. ’- anoniem, 16]
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Scheidingsschool

Geen goede
partners, toch
goede ouders.

descheidingsschool.be

Module kindvriendelijke

Een relatiebreuk is een zeer ingrijpende CAW scheiding CKG De Schommel
gebeurtenis voor alle betrokkenen.
Vooral kinderen lijden (vaak in stilte)
erg onder het verlies dat een breuk met
zich meebrengt en hebben nood aan
goede communicatie  en extra
begeleiding.

info, advies en psychosociale begeleiding

Hoe jullie als ouders jullie kind helpen
en begeleiden in dit moeilijke proces is
erg belangrijk. In deze brochure bieden
wij enkele diensten aan waar jullie
terecht kunnen voor informatie, met
vragen en voor hulp.

ckgdeschommel.be
cawoostbrabant.be

JAC Kinderen uit de knel
gespecialiseerde groepstherapie
voor kinderen en jongeren

jac.be

Ouderschapsbemiddeling

kinderenuitdeknel.be

Alianza

individuele, gezins- en oudertherapie

Wat je zegt in een
scheiding, kan een kind |
voor altijd tekenen.

© Stichting SIRE
forumbemiddeling.be alianza.be

Bekijk het filmpje op https://youtu.be/M2g4YgsJ2EM







